
        АНАЛИЗ РАБОТЫ  

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УСЛУГИ «ЮНЫЕ ПЛОВЦЫ» 

 (область «Физическое развитие»)  

за 2015-2016 учебный год  
 

      Дополнительная услуга «Юные пловцы» направлена на  содействие 

оздоровлению, закаливанию детей, их активному двигательному развитию.   

Задачи:  

1.Закреплять знания детей о правилах безопасности на воде, воспитывать 

физические качества: выносливость, гибкость, координацию движений. 

2. Способствовать освоению важнейших элементов техники спортивных способов 

плавания. 

3. Совершенствовать навыки правильного в плавании дыхания с полной 

координацией движений. 

4. Обучать упрощенным способам плавания. 

 

Программа рассчитана на 2 занятия в неделю в подгрупповой форме обучения, 

Продолжительностью 25 минут (в старшей группе), 20 минут (в средней группе)  

с марта месяца.  

Средняя посещаемость составила одним ребенком 4-5 лет 3недели (5 

занятий, 125 минут).  

Средняя посещаемость составила одним ребенком 5-6 лет 3недели (5 

занятий, 150 минут).  

Средняя посещаемость за 2015-2016 учебный год  составила одним 

ребенком 3 недели (5 занятий, 138 минуты).  

 

Сводные результаты динамики развития дополнительной услуги 

«Юные пловцы» за 2015- 2016 учебный год (мониторинг) 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



Сводные гистограмма развития дополнительной услуги  

«Юные пловцы» за 2015-2016 учебный год 
 

 

 

 


